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15 мая Центр тестирования ГТО «Динамо» провел 2 этап Фестиваля «Урок ГТО» среди
юных регбистов.  

  

Участие в фестивале приняли спортсмены в возрасте от 7 до 15 лет в количестве 50
человек, которые соревновались в 4 видах испытаний комплекса ГТО, в том числе
поднимание метание мяча в цель, метание мяча в длину, челночный бег, подтягивание из
виса на низкой перекладине, сгибание и разгибание рук в упоре лежа.

  

Спортсмены показали отличный результат и сегодня, по итогам 2ух этапов были
выявлены победители и призеры как в общем зачете так и отдельно по всем видам
испытаний комплекса «ГТО».

  

По итогам соревнований наибольшее количество баллов в общем зачете набрали
Осинников Захар – I ступень и Абашева Александра – I ступень.

  

Победители и призеры были награждены медалями, грамотами, и памятными подарками
от Центра тестирования ГТО «Динамо», а всем участникам были вручены сладкие
призы.{jcomments off}
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