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16 мая 2019 года в спортивном зале с/к «Динамо» прошло лично-командное первенство
КРО ОГО ВФСО «Динамо» по силовой гимнастике среди ветеранов коллективов
физической культуры органов безопасности и правопорядка.  

  

В соревновании приняли участие 8 коллективов (УФСБ, УМВД, ГУ МЧС, УФССП,
УФСИН, Кировский таможенный пост, в/ч Росгвардии, завод спортивного оборудования)
всего около сорока спортсменов.

  

Мужчины первой и второй группы соревновались в подтягивании из виса на высокой
перекладине,  мужчины третьей группы в подтягивании из виса лежа на низкой
перекладине, а женщины в поднимание туловища, лежа на спине.

  

В личном зачете чемпионами стали:

  

Мужчины 45-49 лет: (многочисленные КФК)

  

Игитов Павел – КФК-2 – 48 раз;
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Огнев Владимир  – КФК-2 – 31 раз;

  

Волков Олег – КФК-4 – 30 раз.

  

Мужчины 45-49 лет: (малочисленные КФК)

  

Терехов Николай – КФК-7 – 17 раз;

  

Кропанев Алексей  – КФК-14 – 13 раз;

  

Лютин Олег – КФК-1 – 13 раз.

  

Мужчины 50-54 года: (многочисленные КФК)

  

Бердинских Николай – КФК-3 – 28 раз;

  

Волков Александр – КФК-4 – 26 раз;

  

Шалаев Вячеслав – КФК-4 – 24 раза.

  

Мужчины 50-54 года: (малочисленные КФК)
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Кудряшов Сергей – КФК-1 – 11 раз;

  

Казаков Сергей – КФК-10 – 6 раз.

  

Мужчины 55 лет и старше: (многочисленные КФК)

  

Протасов Герман –  ГУ МЧС – 51 раз;

  

Булдаков Виктор – КФК-2 – 43 раза;

  

Таланкин Валерий – КФК-3 – 40 раз.

  

Мужчины 55 лет и старше: (малочисленные КФК)

  

Савинцев Сергей –  КФК-14 – 16 раз;

  

Шаклеин Михаил – КФК-1 – 10 раз;

  

Тарасов Владимир – КФК-1 – 10 раз.

  

Женщины: (многочисленные КФК)

  

Гаврилова Елена – КФК-2 -47 раз;
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Казакова Надежда – КФК-4 – 43 раза;

  

Зимних Екатерина – КФК-2 – 41 раз.

  

Женщины: (малочисленные КФК)

  

Новикова Евгения – КФК-1 -44 раза;

  

Финич Наталья – КФК-14 – 40 раз;

  

Ватажникова Евгения – КФК-1 – 38 раз.

  

 

  

В командном первенстве места распределились следующим образом:

  

Многочисленные коллективы:

  

1 место – УМВД России по Кировской области;

  

2 место – ГУ МЧС России по Кировской области;
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3 место – УФСИН России по Кировской области.

  

Малочисленные коллективы:

  

1 место – УФСБ России по Кировской области;

  

2 место – УФССП России по Кировской области;

  

3 место – Кировский таможенный пост.

  

Фотографии {jcomments off}
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https://vk.com/dynamokirov?z=album-80811057_262058759

